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ભારત સરકાર� ઉતાવળે ઉતાવળે ગ્રીન ક્ર�ડ�ટ િનયમો – 2023 બનાવ્યા 

ભારત સરકારના વન, પયાર્વરણ અને કલાયમેટ ચેન્જ મતં્રાલય દ્વારા 27 �ૂન 2023 ના રોજ ડ્રાફ્ટ 

ગ્રીન ક્ર�ડ�ટ િનયમો – 2023 માટ� િનસ્બતધારકો પાસેથી મતંવ્યો મગંાવ્યા. 60 �દવસની અવિધમા ં

લોકોએ પોતાના �ચૂનો આપવાના હતા એટલે લગભગ 27 ઓગસ્ટ 2023 �ધુીની સમય મયાર્દા 

આપવામા ંઆવી હતી. 

અચાનક જ સરકાર� �હ�રાત કર� ક� અમને �રૂતા પ્રમાણમા ં�ચૂનો મળ� ગયા છે એટલે સમય 

મયાર્દા ઘટાડ�ને 31 �ુલાઇ 2023 કર� દ�વામા ંઆવી. િનયમા�સુાર અને �હ�રનામા �જુબ સરકાર� 

60 �દવસ એટલે ક� બે મ�હનાનો સમય આપવો જોઈતો હતો, પરં� ુસરકાર� આટલી બધી ઉતાવળ 

ક�મ દાખવી તે સમ��ુ ંનથી. પયાર્વરણ િમત્રએ આ બાબતે સરકારને પત્ર લખીને સખત વાધંો 

લીધો છે. પરં� ુઆ બાબતે સરકાર� બેધ્યાન રહ�વા�ુ ંવલણ અપનાવ્�ુ.ં  

ખેર! કદાચ G-20 મા ંગ્રીન ક્ર�ડ�ટ �ગેની ભારત સરકારની પહ�લની ક્ર�ડ�ટ લેવી હશે �થી ઉતાવળે-

ઉતાવળે લોકોના મતંવ્યો સાભંળ્યા િસવાય આ પ્ર�ક્રયા આટોપી લીધી.  
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ભારત સરકારના ગ્રીન ક્ર�ડ�ટ પ્રોગ્રામ �લ્સ-2023 �જુબ આઠ કે્ષત્રમા ંકર�લી કામગીર� �ગે ગ્રીન 

ક્ર�ડ�ટનો લાભ મળશે તેમા ં સામેલ છે – �કૃ્ષારોપણ, જળ વ્યવસ્થાપન, સસ્ટ�નેબલ એગ્રીકલ્ચર, 

વેસ્ટ મેનેજમેન્ટ, હવા પ્ર�ૂષણ િનયતં્રણ, મેનગ્રોવસ �ળવણી, ઈકોમાકર્  લેબલ ડ�વલોપમેન્ટ, 

સસ્ટ�નેબલ �બલ્ડ�ગ એન્ડ ઇન્ફ્રાસ્ટ્રકચર. 

અગાઉ આપણે કાબર્ન ક્ર�ડ�ટ (ક્લીન ડ�વલપમેન્ટ મીક�નીઝમ- CDM) મા ં અપારદિશ�તા અને 

ગેરવ્યવસ્થાનો અ�ભુવ કર� લીધો છે. હવે, આ ગ્રીન ક્ર�ડ�ટ�ુ ંમોનીટર�ગ કોણ ક�વી ર�તે કરશે તે 

વ્યવસ્થા �ગે ક્ષમતાનો પ્ર� પણ ઉભો છે. આ પદ્ધિતની પારદિશ�તા સામે પણ સવાલ છે. 

સકંળાયેલા લોકોની િન�ષ્ક્રયતાને લીધે આવા પ્રયોગો સફળ થતા નથી અને ફાયદાને સ્થાને 

ગેરફાયદા થાય છે. આશા રાખીએ ક� અગાઉના ખરાબ અ�ભુવોની શીખ લઈને સરકાર સ�હતના 

તમામ િનસ્બતધારકોને સાથે રાખીને ગ્રીન ક્ર�ડ�ટ પ્રોગ્રામને સફળ બનાવીને કાબર્ન ઘટાડા�ુ ંલ�ય 

હાસંલ કરવા �રૂા પ્રયાસો કરશે.    

         મહ�શ પડંયા 

ક્રમ અ�કુ્રમ�ણકા પાના ન ં
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�જુરાત ઔદ્યો�ગક િવકાસ િનગમ 

(�.આઈ.ડ�.સી) ભ�ચ �જલ્લાના 

જ�ંસુર તા�કુા ખાતે બ્લક ડ્રગ 

પાકર્ની સ્થપના કરવા�ુ ં છે, �મા ં

કણસાગર, ટંકાર� બદંર, માદફર, 

બાકરપોર, ટ�બી, ઠાકોર તલાવડ�, 

અને આસનવડ ગામની �ુલ ૮૧૫.૪૬ 

હ�ક્ટર જમીન સપંા�દત કરવામા ં

આવશે. આ પયાર્વરણીય 

લોક�નુાવણી �ગેની �હ�ર નોટ�સ 

સમાચારપત્રોમા ંપ્રિસદ્ધ થઇ હતી. પરં� ુલોકોને આ પયાર્વરણીય લોક�નુાવણી િવશે વ� ુખબર ન 

હતી. સ્થાિનક લોકો આ સબંધી િવશેષ �ણકાર� સાથે પયાર્વરણીય લોક�નુાવણીમા ંસહભાગી બને 

તેવા હ��થુી 7 સપ્ટ�મ્બર 2023 નારોજ સવાર� 11 વાગ્યે ટંકાર� ગામની હાઈસ્�ુલ ખાતે મીટ�ગ�ુ ં

આયોજન કરવામા ંઆવ્�ુ ં હ� ુ.ં �મા ં લોક �નુાવણીથી અસરગ્રસ્ત ગામોના સ્થાિનક આગેવાનો, 

સરપચંો, અસરગ્રસ્ત  ખે�ૂતો અને �વુાનો મોટ� સખં્યામા ંહાજર રહ્યા હતા.  

આ બેઠકની શ�આતમા ંડૉ.િવિપન મકવાણાએ પયાર્વરણીય લોક�નુાવણીની પ્ર�ક્રયા �ગે િવગતો 

આપીને  સ્થાિનક લોકો આ પયાર્વરણીય લોક�નુાવણીમા ંક�વી ર�તે સહભાગી બની શક� તે જણાવ્�ુ ં

હ� ુ.ં તેમણે જ�ંસુર �.આઈ.ડ�.સી ખાતે સ્થપાનાર બ્લક ડ્રગ પાકર્ની પ�રયોજના �ગે �ણકાર� 

આપીને આ લોક �નુાવણી દરમ્યાન સ્થાિનક અસરગ્રસ્ત લોકોએ કઈ ર�તે ર�ૂઆત કરવી તે �ગે 

�ણકાર� આપી હતી. 

જમીન સપંાદન અને વળતર, ગૌચર જમીન�ુ ં વળતર, સ્થાિનક રોજગાર�, પાણીનો વપરાશ, 

વરસાદ� પાણીની િનકાલ વ્યવસ્થા, તળાવ �રુક્ષા, ખાડ�-પ્ર�ૂષણ ઉપરાતં સ્થાિનક પચંાયતની 

ભાગીદાર� અને મ�હલાઓની સહભા�ગતા �ગે આ િમ�ટ�ગ દરમ્યાન ચચાર્ કરવામા ંઆવી હતી. આ 

મીટ�ગ દરમ્યાન “પયાર્વરણ િમત્ર” સસં્થાના િનયામક મહ�શભાઈ પડં�ા અને ફાલ્�નુીબેન જોષીએ 

સૌને િવ�ડયો કોલના માધ્યમથી લોક �નુાવણી સબંધી જ�ર� માગર્દશર્ન આપ્�ુ ંહ� ુ.ં  મહ�શભાઈએ 

પયાર્વરણીય લોક�નુાવણી દરમ્યાન મ�હલાઓની ભાગીદાર� પર િવશેષ ભાર ��ુો હતો. જ�ંસુર 

પયાર્વરણીય લોક્�નુાવણીમા ંસ્થાિનક લોકોની ��િૃત અને ભાગીદાર�  
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ખાતે કાયર્રત “જનિવકાસ” સસં્થાના વ્યવસ્થાપક �સગંભાઈ ઠાકોર અને ��કતભાઈના સહયોગથી 

આ મીટ�ગ�ુ ંઆયોજન કરવામા ંઆવ્�ુ ંહ� ુ.ં  

  

પયાર્વરણીય લોક�નુાવણીમા ંસ્થાિનક લોકોએ મોટ� સખં્યામા ંસહભાગી થઈને પોતાની ર�ૂઆતો 

કર� હતી �ની �ખુ્ય િવગતો જોઈએ તો,  

 બલ્ક ડ્રગ પાકર્ બનાવવાની દરખાસ્ત �.આઈ.ડ�.સીને �ાર� અને કોણ દ્વારા મળ�? 

 ૮૧૫.૪૬ હ�ક્ટર જમીન સપંા�દત થઈ ગઈ છે ક� બાક� છે?  

 આ જમીન પૈક� ક�ટલી ખેતીની જમીન છે?  

 ક�ટલી ગૌચરની / ગામતળની / પડતર જમીન અને ક�ટલી ખાનગી મા�લક�ની જમીન�ુ ં

સપંાદન થવા�ુ ંછે?  

 ગૌચરની જમીન�ુ ંવળતર ક�ટ�ુ ંઅપાશે ? કોને અપાશે ? 

 64 MLD પાણીની જ��રયાત સામે 50 MLD નમર્દા �ખુ્ય ક�નાલથી પાણી �રુવઠાની 

પાઇપલાઇન દ્વારા મળશે પણ બાક��ુ ં14 MLD પાણી �ાથંી મેળવશો? 

 �જુરાત સરકારના પ�રપત્ર �જુબ સ્થાિનક લોકોને રોજગાર� આપવા�ુ ંફર�જયાત છે. �ુલ 

68,000 કમર્ચાર�ઓની જ��રયાત સામે ક�ટલા સ્થાિનક લોકોને નોકર� આપશો? 

 ખેતીની જમીન સપંા�દત કરાઇ હોય એ લેન્ડ�ઝૂસર્ને નોકર�મા ંઅગ્રતા અપાશે? 

 �.આઈ.ડ�.સી ખાનગી કંપનીઓને પ્લોટ લીઝ પર આપશે ક� �હ�ર હરા� કર�ને 

આપવાના છે? 

(મા�હતી સકંલન : પયાર્વરણિમત્ર ટ�મ) 
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અિનલ રાવલ 

(�ુ�ુ, જ�નુા; જ. 19 �ડસેમ્બર 1980 રાયરંગ�રુ, મ�રુભજં, ઓ�ડશા) 

િપતા બગરાઈ ��ુુર્ અને માતા બોબીશ્રી ��ુુર્. �વનસાથી માનિસ�હ �ુ�ુ. 1998મા ં લગ્ન પછ� 

જ�નુાએ એક �દવસ જો�ુ ંક� ગામ પાસેના જગંલમા ંજગંલ મા�ફયાઓ આડ�ધડ �કૃ્ષો કાપી રહ્યા 

હતા. જગંલની હાલત જોઈને જ�નુાએ �કૃ્ષોને બચાવવા�ુ ં ન�� ક�ુ�. જ�નુાએ ગામલોકોને 

મા�ફયાઓને ઝાડ કાપતા ંઅટકાવવા માટ� ક�ુ,ં પરં� ુકોઈએ સહકાર આપ્યો નહ�. જ�નુાએ ચાર 

મ�હલાઓ સાથે મળ�ને જગંલને કપાતા ંબચાવવા માટ� જગંલ મા�ફયાઓ સાથે લડાઈ કર� અને 

જગંલ બચાવવા�ુ ં અ�ભયાન શ� ક�ુ�. ઘર�ુ ં કામ પતાવીને જ�નુા તેમની �ી સાથીઓ સાથે 

જગંલમા ંજતા ંઅને જગંલ મા�ફયાઓને જગંલમાથંી ભગાડતા.ં 

 
મા�ફયાઓએ તેમ�ુ ંઘર તબાહ ક�ુ�. તેમના ગામ ન�કના સ્ટ�શન પર લાકડાની દાણચોર� રોકવા 

જ�નુા, તેમના ં પિત અને સિમિતના સભ્યોએ લાકડા મા�ફયાઓનો સામનો કય�. મા�ફયાઓએ 

તેમના પર ભાર� પથ્થરમારો કય�. તેમના પિત માનિસ�હને ઈ�ઓ થઈ. તેમના પર ઘણી વખત 

�ુમલો કરવામા ંઆવ્યો, પરં� ુજ�નુાએ હાર ન માની અને જગંલને બચાવવા માટ� મ�મ રહ્યા.ં 

�ુ�ુ, જ�નુા : લેડ� ટારઝન તર�ક� �ણીતા પયાર્વરણીય કાયર્કતાર્ 
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2004મા ંતેમણે ‘વન �રુક્ષા સિમિત’ની સ્થાપના કર�, �મા ંગામની 60 મ�હલાઓ જોડાઈ. હવે તે 

300 મ�હલાઓ�ુ ં �ૂથ છે, �ને ‘ફોર�સ્ટ મેનેજમેન્ટ �ડફ�ન્સ કિમટ�’ કહ� છે. આ સસં્થા ઝારખડંમા ં

�કૃ્ષોને ગેરકાયદ�સર કાપતા ં અટકાવે છે. ઝારખડંમા ં �ટમ્બર મા�ફયા અને નક્સલવાદ�ઓ સામે 

લડવા બદલ લોકો તેમને ‘લેડ� ટારઝન’ કહ� છે. તેમણે 50 હ�ક્ટર જગંલને િવનાશથી બચાવ્�ુ ંઅને 

�નુઃવનીકરણ માટ� પ્રયત્નો કયા� છે. તેમણે 10,000 મ�હલાઓને એકત્ર કર� અને તેમને �કૃ્ષો અને 

વન્ય�વોની �રુક્ષા માટ� પે્ર�રત કર�. 

આ અ�ભયાનમા ં શ�આતમા ં �યા ં માત્ર પાચં-છ મ�હલાઓ તેમની સાથે હતી. હવે આ�ુ ં ગામ 

તેમની સાથે છે. આ તમામ મ�હલાઓ જગંલોમા ં પેટ્રો�લ�ગ કર�ને �કૃ્ષો અને છોડને બચાવવાનો 

પ્રયાસ કર� છે. જ�નુા અને તેની ટ�મ પોતાનો �વ જોખમમા ં�કૂ�ને �કૃ્ષો�ુ ંરક્ષણ કર� છે. ઝારખડં 

આમ્ડર્ પોલીસ તેમની સાથે જગંલની �રુક્ષામા ં કામ કર� છે. જ�નુાએ મ�હલા સશ�ક્તકરણની 

�દશામા ંપણ મહત્ત્વ�ણૂર્ કામ ક�ુ� છે. 

આ� ગામના લોકો છોકરાના જન્મ પર 18 �કૃ્ષો અને છોકર�ઓના લગ્ન પર 10 �કૃ્ષો વાવે છે. 

તેમણે રક્ષાબધંન પર મ�હલાઓને ઝાડને રાખડ� બાધંવા માટ� પ્રોત્સા�હત કયા�. િવ� પયાર્વરણ 

�દવસે ‘વન �રુક્ષા સિમિત’ �કૃ્ષો�ુ ં�જૂન કર� છે અને રોપા લગાવે છે. 

જગંલો અને પયાર્વરણના સવંધર્ન અને સરંક્ષણમા ંન�ધપાત્ર કાયર્ માટ� જ�નુાને 2014મા ં�ફ�લપ્સ 

બે્રવર� ઍવૉડર્ આપવામા ંઆવ્યો હતો. 2016મા ંતેમનો દ�શની પ્રથમ 100 મ�હલાઓમા ંસમાવેશ 

કરવામા ંઆવ્યો હતો. 2017મા ંિવમેન ટ્રાન્સફોિમ�ગ ઇ�ન્ડયા ઍવૉડર્ અને 2019મા ંપદ્મશ્રી એનાયત 

કરવામા ંઆવ્યો હતો. ઇ�ન્ડયન ઓઇલે પયાર્વરણ યોદ્ધા જ�નુા �ુ�ુની કપ્તાની હ�ઠળ ધ�ષુ અને 

તીરધાર� ‘વન �રુક્ષા સિમિત’ની મ�હલા �બ્રગેડની પે્રરણાદાયી તસવીરો બહાર પાડ� હતી. તેમને 

�રુસ્કારોમાથંી � પણ નાણા ંમળ્યા ંછે તે તેમના ગામના િવકાસમા ંઆપી દ�ધા ંછે. 

વડા પ્રધાન નર�ન્દ્ર મોદ�એ તેમના ‘મન ક� બાત’ કાયર્ક્રમમા ંજ�નુા �ુ�ુની લાકડા મા�ફયાઓ અને 

નક્સલવાદ�ઓ સામે લડવાની �હ�મત માટ� પ્રશસંા કર� તેમના ં કાયર્ને �બરદાવ્�ુ ં હ� ુ.ં આ વષ� 

પદ્મશ્રી એવોડર્ મેળવનાર આ પયાર્વરણિવદની �હ�મતને સલામ,  

(લેખક અિનલભાઈ રાવલ િશક્ષણ કે્ષતે્ર �ણી� ુ ં નામ છે, દ�વાન બલ્�ભુાઈ શાળાના આચાયર્ 

તર�ક�ની સફળ કામગીર� બાદ હાલમા ં તેઓ �જુરાત િવ�કોષ સાથે જોડાયા છે. શાળાના 

િવદ્યાથ�ઓ પયાર્વરણ િવષય �ગે સવેંદનશીલ બને, સ�ક્રય બને તે માટ� અવનવા-આગવા 

પ્રયાસોમા ંસતત ઉત્સાહભેર નેતાગીર� લેતા રહ્યા છે.)  
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નર�શ ઠાકર 

ઓઝોનપડ એ �થૃ્વીની સપાટ�થી લગભગ ૧૫થી ૩૦ �કમી આકાશ તરફ ચોમેર છવાયેલ ઓઝોન 

વા� ુમાટ� વપરાતો શબ્દ છે. સમગ્ર �થૃ્વીને ચો�સ �તર� ઓઝોનપડ�ુ ંઆવરણ બને છે. આ 

આવરણ �યૂર્માથંી નીકળતા હાિનકારક અલ્ટ્રા-વાયોલેટ �કરણોત્સગર્ને શોષીને �થૃ્વી પરના 

�વ��ૃષ્ટ�ુ ંકવચની �મ રક્ષણ કર� છે. વાતાવરણમા ંઓઝોન વા� ુથોડ� માત્રામા ંજ હોય છે. તેમ 

છતા,ં ઓઝોન માનવ �ખુાકાર�, �ૃિષ તેમજ ઇકોિસસ્ટમના િનરંતર અ�સ્તત્વ માટ� મહત્વ�ણૂર્ 

કામગીર� કર� છે. વતર્માન વષર્ ૨૦૨૩ની ૧૬મી સપ્ટ�મ્બર� પણ ઉજવાય રહ�લ ઓઝોન સ્તરની 

�ળવણી માટ�ના �તરરાષ્ટ્ર�ય �દવસ�ુ ંથીમ (િવષયવસ્� ુ)ં, ‘મોન્ટ્ર�યલ પ્રોટોકોલ: ઓઝોનપડની 

મરામત કર�એ તેમજ ક્લાઇમેટ ચેન્જનો પ્રભાવ ઘટાડ�એ’, એ�ુ ં�હ�ર ક�ુ� છે.  

વળ�, આ ઓઝોન�દન ૨૦૨૩ના હ��સુર ક�ટલાકં નીચે દશાર્વેલ �ચૂક �તૂ્રો પણ �હ�ર કયાર્ છે.  

 ‘�થૃ્વી પરના �વન માટ�, ઓઝોનપડ�ુ ંસરંક્ષણ કર�એ તેમજ ક્લાયમેટ ચેન્જના પ્રભાવને 

અટકાવીએ.’ 

 ‘ઓઝોનપડનો ક્ષય થતો ઘટાડ�એ, નહ�તર આપણે ખતરાના કે્ષત્રમા ંધક�લાઇ�ુ.ં’  

 ‘આપણી �તને બચાવવા, આપણા આકાશને હાનીકારક �કરણો સામે ર�ક્ષત કરવા, 

ઓઝોનપડની �ળવણી કર�એ.’  

 ‘ આપણી �થૃ્વીને �ું પણ ચા�ું �ં; માટ� ઓઝોનપડની �ંુ પણ �ળવણી કર�શ.’  

સને ૧૯૭૦ના મધ્ય દાયકામા ંવૈજ્ઞાિનકોના સશંોધનમા ં�થૃ્વીના સ્ટ્ર�ટો�સ્ફઅરમા ંઓઝોનપડમા ંથઇ 

રહ�લ ધોવાણ જણા�ુ ં હ� ુ.ં ૧૯૮૦ના દાયકાના વચગાળા �ધુીમા ં અવલોકનોમા ં ઓઝોનપડમા ં

જણાયેલ  ગાબડાનંી ��ુષ્ટ કર�ને, સીએફસી- ક્લોરોફ્લોરોકાબર્ન્સ સ�હત �ુદા�ુદા ઓઝોન-ક્ષીણ 

કરનારા પદાથ�ની ઓળખ કર� હતી. ઓડ�એસ- ઓઝોન �ડ�પ્લ�ટ�ગ સબસ્ટ�ન્સસ તર�ક� આ પદાથ� 

ઓળખાય છે. એન્ટાકર્ �ટકા �વુપ્રદ�શના આકાશમા ં ઓઝોનપડ�ુ ં મસમો�ંુ જોવા મળેલ ગાબ�ંુ, 

'ઓઝોન હોલ' તર�ક� ઓળખાય છે. સને ૧૯૮૫મા,ં િવ�ની અલગ અલગ સરકારોએ ઓઝોનપડના 

સરંક્ષણ માટ� િવયેના સમેંલનમા ંભાગ લઇને ખાસ માળખા�ુ ંગઠન ક�ુ� હ� ુ.ં � સવાર્િધક સમંિત 

માટ� વષર્ ૧૯૮૭મા ંમોન્ટ્ર�યલ પ્રોટોકોલ અથાર્� ્સમ�ૂતી કરાર તૈયાર કરવા પાયા�પ બન્�ુ ંહ� ુ.ં 

આથી, આ કરાર મોન્ટ્ર�યલ પ્રોટોકોલ તર�ક� ઓળખાય છે. આ પ્રોટોકોલ ઓઝોનપડને ક્ષીણ કરતા 

િવ� ઓઝોન�દન ૨૦૨૩  

મોન્ટ�યલ પ્રોટોકોલઃ ઓઝોન પડની મરામત કર�એ, ક્લાઇમેટ ચેન્જનો 

પ્રભાવ ઘટાડ�એ... 
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સીએફસી તેમજ ઓડ�એસના ઉત્પાદન અને વપરાશને િનયિંત્રત કરવા તૈયાર થયેલ �તરરાષ્ટ્ર�ય 

કરાર છે. િવ�ના દ�શો, ૧૬મી સપ્ટ�મ્બરના રોજ, મોન્ટ્ર�યલ પ્રોટોકોલ માટ� સમંત થયા હતા, �ને  

ઓઝોનપડની �ળવણી માટ�ના �તરરાષ્ટ્ર�ય �દવસ તર�ક� દરવષ� ઉજવવામા ં આવે છે. વષર્ 

૧૯૯૦થી ૨૦૦૭ દરિમયાન લડંન, કોપનહ�ગન, િવયેના, બેઇ�જ�ગ તેમજ મોન્ટ્ર�યલમા ં મળેલ 

બેઠકોમા ંસદર� ૂપ્રોટોકોલમા ં�ધુારા-વધારા કરવામા ંઆવ્યા હતા. ત્યારબાદ, સૌથી છેલ્લો �ધુારો 

ઓક્ટોબર ૨૦૧૬ દરિમયાન રવાન્ડામા ં �કગલી ખાતે મળેલ બેઠકમા ં કરવામા ંઆવ્યો હતો. આ 

�કગલી �ધુારા �જુબ  ભિવષ્યના હાઇડ્રોફ્લોરોકાબર્ન્સના વૈિ�ક ઉત્પાદન અને તેના વપરાશમા ં

તબ�ાવાર ઘટાડો કર�ને ભાિવ સમયમા ં ક્લાયમેટને �રુ�ક્ષત રાખવાની બાબત, મોન્ટ્ર�યલ 

પ્રોટોકોલ�ુ ંએક મહત્વ�ણૂર્ ન�ુ ંસીમા�ચહ્ન ગણાય છે.  

શ�આતમા ં સીએફસી-ક્લોરોફ્લોરોકાબર્ન્સને બદલે એચસીએફસી-હાઇડ્રોક્લોરોફ્લોરોકાબર્નનો 

ઉપયોગ કરવામા ંઆવ્યો હતો. સીએફસીની �લુનામા ંએચસીએફસી ઓઝોનપડને ન�ધપાત્ર ર�તે 

ઓ�ં �કુસાન પહ�ચાડ� છે. ત્યારબાદ, એચએફસી-હાઇડ્રોફ્લોરોકાબર્ન્સને અપનાવવામા ંઆવ્�ુ ં છે. 

આ પદાથર્ ઓઝોનને ક્ષીણ કરતો નથી. વળ�, એ�ુ ંપણ અ�મુાન છે ક�, �એચ� તર�ક� પ્રચ�લત 

ગ્રીન હાઉસ ગેસીસ, �વા ક� કાબર્ન ડાયોક્સાઇડ, િમથેન, તેમજ નાઈટ્રસ ઓક્સાઇડ આગામી 

દાયકાઓમા ંવૈિ�ક ઓઝોનપડને વ� ુપ્રભાિવત કરશે. વૈિ�ક સ્તર� મોન્ટ્ર�યલ પ્રોટોકોલ�ુ ંજો �સુ્ત 

અ�પુાલન થ�ુ ં રહ�શે, તેવા સજંોગોમા ં વતર્માન ૨૧મી સદ�ના મધ્ય સમયકાળમા ં વૈિ�ક 

ઓઝોનપડની અગાઉ �વી ત�ંુરસ્તી પ્રાપ્ત થવાની અપેક્ષા છે. �નુાઇટ�ડ સ્ટ�ટ્સ એન્વાયનર્મેન્ટલ 

પ્રોટ�ક્શન એજન્સી-ઇપીએના અહ�વાલ �જુબ, મોન્ટ્ર�યલ પ્રોટોકોલના અમલીકરણથી, વષર્ 

૧૮૯૦થી ૨૧૦૦ દરિમયાન, �નુાઇટ�ડ સ્ટ�ટ્સમા ં જન્મેલા વ્ય�ક્તઓ પૈક� ચામડ�ના ક�ન્સરના 

૪૪૩૦ લાખ ક�સ, ચામડ�ના ક�ન્સરથી ૨૩ લાખ લોકો�ુ ં�તૃ્� ુતેમજ �ખના મોિતયાના ૬૩૦ લાખ 

ક�સોમા ંઊમેરો થતો અટકાવવામા ંસહાયક થશે 

�વુી-અલ્ટ્રા-વાયોલેટ �કરણોને નેનોમીટર, �ગે્ર�ના નાના અક્ષર ‘એનએમ’મા ં દશાર્વવામા ંઆવે 

છે. એક નેનોમીટરનો મતલબ, એક મીટરના એક અબજમા (અથવા દસ હ�ર લાખમા) ભાગની 

બરાબર છે. �વુી �કરણોનો ગાળો(ર�ન્જ) ૧૦૦થી ૪૦૦ નેનોમીટર તરંગલબંાઇની ક�ટ�ગર�મા ંઆવર� 

લે છે. િવજ્ઞાનીઓએ �વુી �કરણોની તરંગલબંાઈના સદંભર્મા ં �વુી �કરણોત્સગર્�ુ ં ત્રણ પ્રકારમા ં

વગ�કરણ ક�ુ� તેમજ ત્રણ બેન્ડમા ં તેની ઓળખ આપી છે. �વુી-સી �કરણો ૧૦૦થી ૨૮૦ 

નેનોમીટરની ર�ન્જમા,ં �વુી-બી �કરણો ૨૮૦થી ૩૧૫ નેનોમીટરની ર�ન્જમા,ં અને �વુી-એ �કરણો 

૩૧૫થી ૪૦૦ નેનોમીટરની ર�ન્જમા ંગણાય છે. �મ-�મ �યૂર્પ્રકાશ વાતાવરણમાથંી પસાર થાય છે 
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તેમ, તમામ �વુી-સી ઉપરાતં લગભગ ૯૦ ટકા �વુી-બી �કરણોને ઓઝોન, પાણીની વરાળ, 

ઓ�ક્સજન અને કાબર્ન ડાયોક્સાઇડ શોષી લે છે. �વુી-એ �કરણોને વાતાવરણથી ઓછ� અસર પામે 

છે. તેથી, �વુી �કરણો પૈક� મોટાભાગે �વુી-એ સાથે �વુી-બીના ઓછા પ્રમાણ સાથે �થૃ્વીની 

સપાટ� પર પહ�ચે છે. 

માનવ સ્વાસ્થ્યને હાિનકારક �વુી ર��ડયેશનની માત્રા દશાર્વ� ુ ં‘�વુી ઇન્ડ�ક્સ’ એક પ્રકાર�ુ ંમાપ છે. 

�મા,ં એક્સપોઝર ક�ટ�ગર� અને �વુી ઈન્ડ�ક્સ (�વુીઆઈ)ની ર�ન્જને �કડાક�ય તેમજ રંગીન 

બેન્ડમા ં દશાર્વવામા ં આવે છે. �વુીઆઈની સખં્યા ૨ કરતા ં ઓછ� હોય, તેમા ં �વુીની અસરને 

‘ઓછ�’ ગણીને લીલા રંગના પટ્ટામા ંલખાય છે. �વુીઆઈની સખં્યા ૩થી ૫ની વચ્ચે હોય, તેમા ં

�વુીની અસરને ‘મધ્યમ’ ગણીને પીળા રંગના પટ્ટામા ંલખાય છે. �વુીઆઈની સખં્યા ૬થી ૭ની 

વચ્ચે હોય, તેમા ં �વુીની અસરને ‘ભાર� ક� વ�’ુ ગણીને નારંગી રંગના પટ્ટામા ં લખાય છે. 

�વુીઆઈની સખં્યા ૮થી ૧૦ની વચ્ચે હોય, તેમા ં�વુીની અસરને ‘અિતભાર� ક� અિતવ�’ુ ગણીને 

લાલ રંગના પટ્ટામા ં લખાય છે. �વુીઆઈની સખં્યા ૧૧થી વધાર� હોય, તેમા ં �વુીની અસરને 

‘અનહદ ક� અસહ્ય’ ગણીને �ંબલી રંગના પટ્ટામા ંદશાર્વાય છે.  

ખાસ કર�ને �વુી-સી તમામ �વ��ૃષ્ટ માટ� જોખમી છે. સદનસીબે, �વુી-સી ર��ડયેશન �થૃ્વીના 

વાતાવરણમા ં ઓ�ક્સજન અને ઓઝોન પરમા�ઓુ દ્વારા સ�ંણૂર્ ર�તે શોષાય છે. �યૂર્ પ્રકાશમા ં

મોટાભાગના �વુી-બી �કરણો ઓઝોનપડ દ્વારા પણ શોષાય છે. જો ક�, તેમાથંી ક�ટલાકં �કરણો 

�થૃ્વીની સપાટ� �ધુી પહ�ચે છે. માનવ શર�ર પર, �વુી-બી �કરણોનો સપંકર્  થવાથી ચામડ�ની 

બળતરા,  ચામડ�ના ક�ન્સર તેમજ �ખના મોિતયાના જોખમો વધે છે. ઉપરાતં, શર�રની 

રોગપ્રિતકારક શ�ક્ત ઘટ� છે. આ  �કરણો જમીન પરની વનસ્પિત, �ૃિષ પાકો, જળચર ઇકોિસસ્ટમ 

તેમજ બાધંકામમા ંઅને કાપડ બનાવટમા ંવપરાતી ચીજ-વસ્�ઓુને પણ �કુસાન પહ�ચાડ� શક� છે. 

�વુી-એ �કરણો ઓઝોનપડમા ંનહ�વ� ્શોષાવા છતા,ં સ્વાસ્થ્ય પરની તેની માઠ� અસર ચામડ�ને 

અકાળે �દૃ્ધ �વી નબળ� બનાવે છે.  

મોન્ટ્ર�યલ પ્રોટોકોલના અમલને કારણે, છેલ્લા બે દાયકાથી ઓઝોનપડને ક્ષીણ કરનારા ઓડ�એસ-

પદાથ�નો વાતાવરણમા ંએકંદર� ઘટાડો થઈ રહ્યો છે. માનવોના આ પ્રકારના સહયોગથી, સરવાળે, 

ક્લાયમેટ ચેન્જનો પ્રભાવ ઘટાડવાનો પણ વધારાનો ફાયદો થઇ રહ્યો છે. ક્લાયમેટ ચેન્જ માટ��ુ ં 

�ખુ્ય કારણ ઓઝોનપડ�ુ ંક્ષીણ થ�ુ,ં તે�ુ ં નથી. ઓડ�એસ- ઓઝોનપડને ક્ષીણ કરનારા પદાથ� 

તેમજ તેના િવકલ્પો ગ્રીનહાઉસ વા�ઓુની શે્રણીમા ં હોવાના કારણે,  ઓઝોનપડની ક્ષીણ થવાનો 

ઘટનાક્રમ તેમજ ક્લાયમેટ ચેન્જ, એમ બ�ે બાબતો પરસ્પર સકંળાયેલ છે. 
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�યૂર્ �કરણોનો અિતશય સપંકર્  ટાળવાના રસ્તાઃ 

તાપમા ંસનગ્લાસ પહ�ર�એ. ઓછામા ંઓછા �વુી ૪૦૦ની ર��ટ�ગના સનગ્લાસ પસદં કર�એ. �વુી 

પ્રોટ�ક્શન માટ� ૩૦ ક� તેથી વ�નુા એસ.પી.એફ.-સન પ્રોટ�ક્શન ફ�ક્ટર ર��ટ�ગવાળા સનસ્ક્ર�નનો 

ઉપયોગ કર�એ. �વુી ઇન્ડ�ક્સની ખબર રાખીએ. �વુી ઇન્ડ�ક્સની સખં્યા �મ મોટ�, તેટ�ુ ં �વુી 

�કરણોના સપંકર્મા ં આવવા�ુ ં જોખમ વધાર�. �વુી લેવલ પોતાના પડછાયાથી �ણી શકાય છે. 

વહ�લી સવાર� અને મોડ� બપોર પછ�, �વુી �કરણોનો સપંકર્  થવાની ઓછ� શ�તા છે. મધ્યાહન 

આસપાસ, �વુી �કરણોનો સપંકર્  અિતશય હોય છે. શ�તઃ છાયંામા ંરહ�ને આપણી ચામડ� તેમજ 

�ખોને �રુ�ક્ષત રાખીએ.  

સભાનતાસહ ઉપકરણોનો ઉપયોગ કર�એ: 

ઓડ�એસ ર��ફ્રજન્ટ્સવાળા ઉપકરણો અને સાધનોનો િનકાલ કર�એ. 'ઓઝોન ફ્ર�ન્ડલી' અથવા 

'એનજ� એ�ફિસય�ન્સ’ લેબલવાળા જ ર��ફ્રજર�ટર �વા સાધનો ખર�દ�એ. �ૂના ર��ફ્રજર�ટરને અિધ�ૃત 

ઈ-વેસ્ટ �રસાયકલરને જ આપીને તેનો િનકાલ કર�એ. ર��ફ્રજર�ટર, ફ્ર�ઝર અને એર ક�ન્ડશનરના 

થમ�સ્ટ�ટને મધ્યમ તાપમાને સેટ કર�ને, ઊ�ર્ બચત કરનાર બનીએ. વીજ-સાધનોમા ં સ્ટ�ન્ડબાય 

મોડમા ં પણ ઊ�ર્ વપરાય છે. ર��ફ્રજર�ટરની પાછળ હવાની સરળ અવર-જવર થાય, તેમ 

ગોઠવીએ. તેમજ તેની પાછળની બા�ુ �યા ંકન્ડ�ન્સર હોય છે, તેની િનયિમત સફાઇ કર�એ.  

મો�ંુ અથવા વ� ુ ક્ષમતાવા� ન�ુ ં ર��ફ્રજર�ટર/ક�ન્ડશનર ખર�દવા�ુ ં ટાળ�એ. એર ક�ન્ડશનરના  

કન્ડ�ન્સરને મકાનની બહાર �યા ંવ� ુપડછાયો રહ� ત્યા ં�ફટ કર�એ. જો સીધો �યૂર્પ્રકાશ વ� ુરહ�તો 

હોય, ત્યાર� બાર�ઓને �ડા પડદાથી ઢાકં�એ. એસી કન્ડ�ન્સર અને બાષ્પીભવકને િનયિમત સાફ 

કર�એ. રાતે્ર વે�ન્ટલેશન મારફતે �મને �ુદરતી તાપમાને રાખીએ. પખંાના ઉપયોગથી વધારાની 

ઠંડક મેળવી શકાય છે. બાર�ઓ �લુ્લી રાખી, થોડ�વાર ડ્રાઇિવ�ગ કયાર્ પછ� કાર�ુ ં એસી ચા� ુ

કર�એ. શ� હોય ત્યા,ં છાયંડામા ં વાહનો પાકર્  કર�એ. તમામ ઉપકરણોની િનયિમતપણે સિવ�સ 

કરાવીએ, અને તેમા ં જો ગેસનો વપરાશ હોય, તેને �રસાયકલ્ડ કરાવીએ. ઉપકરણોની ઉ�ર્ 

કાયર્ક્ષમતા તેમજ તે�ુ ંઆ�ષુ્ય લા�ં ુ ંવધારવા માટ� �દવાલો, દરવા� અને બાર�ઓને યોગ્ય ર�તે 

ઇન્સ્�લેુટ(ઉષ્મા અવાહક) કર�એ.  �યૂર્ના જોખમોથી બચાવવામા ંમદદ�પ તેમજ �હ�ર આરોગ્યને 

પ્રોત્સા�હત કરતા ‘સન સ્માટર્  ગ્લોબલ �વુી એપ’થી પ�ર�ચત બનીએ.  

ચાલો, આપણી �થૃ્વીને બચાવવામા ંમદદ�પ બનીએ, અને ઓઝોનપડને મજ�તૂ બનાવીએ.  

(લેખક એ�ન્વરોન્મેન્ટ કૉમ્�િૂનક�ટર છે, તેઓ �વૂર્ પીઆરઓ-�પીસીબી છે.) 
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ઇકો-ફ્ર�ન્ડલી ગણેશ ઉત્સવ માટ� માટ�ની �િૂત�ઓ�ુ ંસ�ન 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ગ્રીન ક�ટા�લસ્ટ પકંજ, વૈભવી, પ્રાથર્ના, બસંર� સ�હતના ટ�મના �વુા િમત્રો ગો�ુળ આશ્રમશાળાના 

બાળકોને માટ�ના ગણેશ બનાવવા અને શણગારવા માટ�ની તાલીમ આપવા માટ� ગયા હતા. 

બાળકોને ઇકો-ફ્ર�ન્ડલી ઉત્સવોની ઉજવણીનો સદં�શો �પેુર� આપવામા ંઆવ્યો.  

 

ગ્રીન ક�ટા�લસ્ટ પ્ર�િૃતઓ 
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ધ ગે્રટ ઈ�ન્ડયન બસ્ટાડર્ - ઘોરાડને �મુ કરવા�ુ ંકાવત�ંુ 

ગરડા પથંકમા ંસમાિવષ્ટ આખેઆખા અભયારણ્યમા ંપવનચ��ઓ, વીજવાયરો, જનર�ટર સેટ અને 

અનિધ�ૃત ખેતી થાય છે. આવામા ંઘોરાડ �ાથંી �વે? 

નવીન જોશી 

ઘોરાડ, ગે્રટ ઇ�ન્ડયન બસ્ટાડર્ આ 

�થૃ્વી પર ઉડ�ુ ંસૌથી કદાવર પક્ષી 

છે. પણ કચ્છમા ં હવે માત્ર ગે્રટ 

ઇ�ન્ડયન બસ્ટાડર્ સેન્ચ્�રુ� છે. પણ 

બસ્ટાડર્ દ�ખાતા ંનથી. ખનીજ સ�દૃ્ધ 

501.3 એકર એટલે ક� 202.82 

હ�ક્ટરમા ં ઘોરાડ અભયારણ્ય છેક 

1992મા ં�હ�ર કરા�ુ ંછે, પણ આ� 

અબડાસા તા�કુાના જખૌથી 

પથરાયેલા ગરડા પથંકમા ં

સમાિવષ્ટ આ આખેઆખા 

અભયારણ્યમા ં પવનચ��ઓ, વીજવાયરો, જનર�ટર સેટ અને અનિધ�ૃત ખેતી થાય છે. આવામાં 

�બચા�ંુ ઘોરાડ �વી પણ કઇ ર�તે શક�? કચ્છમા ંપિ�મી �ણેૂ 1992માં ઘોરાડ અભયારણ્ય ર�ક્ષત �હ�ર 

કરા�ુ ંત્યારથી બચાવો-બચાવોની ��ૂફયાણી વાતો થાય છે પણ કદાવર એ�ુ ંઆ બસ્ટાડર્ ક� ઘોરાડ � 

નામે ઓળખાય છે તે ઘસાઇ ઘસાઇને માત્ર વનતતં્રના ચોપડ� 4 માદાના સ્વ�પે બોલે છે. અને આખા 

અભયારણ્યમા ંઅનિધ�ૃત ખેતી વધતી �ય છે.  

�બપરજોય વાવાઝોડા બાદ કોઇએ ઘોરાડ જોયાં નથી, વનતતં્ર કહ� છે ત્રણ છે. ઉદ્યોગ�હૃો ફાઇલો તૈયાર 

કર� બેઠા ં છે અભયારણ્યની જમીન ખર�દવા, ઉદ્યોગો લગાવવા. કચ્છમા ં જ નહ� પણ દ�શના 

પયાર્વરણપે્રમીઓને શકંા છે ક� ઘોરાડ બચાવો, ઘોરાડ બચાવોની �મૂો પાડ�ને પાછલા બારણેથી ઉદ્યોગો 

આવો, ઉદ્યોગો આવોના ઢોલ પણ વગાડાય છે અને ફળ�પુ ખનીજ ધરબાયેલી જમીનનો વેપલો 

કરવાની ઘડ�ઓ ગણાઇ રહ� છે. લોકસભા-રા�યસભામા ં પણ �છેૂલા ઘોરાડ સલંગ્ન પ્ર�ોના જવાબ 

ગોળ ગોળ આપી હાલ કચ્છ સ�હત દ�શમા ંક�ટલા ંઘોરાડ બચ્યા ંછે તેનો ચો�સ �ક જ અપાયો નથી. 

�દુના જ સાસંદોને સરકાર� જવાબ નથી આપ્યા તો �ુ ં�દુ સરકાર� જ પ્ર� નહ� ઉઠાવ્યા હોય?  

પયાર્વરણીય સમાચાર  
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�ુ ંબસ્ટાડર્ને �મુ બતાવીને હવે અભયારણ્ય�ુ ંનામોિનશાન મીટાવવાની સરકારની તૈયાર� છે? જો એ�ુ ં

નથી તો ભાર� વીજવાયરો, પવનચ��ઓ, વીજ ટ્રાન્સિમશન કંપનીઓને રોકાતી ક�મ નથી? લાલા-

પર�ઉ બસ્ટાડર્ સેન્ચ્�રુ� વાઇલ્ડ લાઇફ પ્રોટ�ક્શન એક્ટ 1972 હ�ઠળ ર�ક્ષત છે અને ઘોરાડને િસડ�લુ 

એક�ુ ંપક્ષી ગણાવા�ુ ંછે. દ�શમા ંઆ અભયારણ્ય સૌથી ના�ુ ંછે પણ એની જ આસપાસ દ�શ�ુ ંસૌથી 

મો�ંુ ઔદ્યોગીકરણ થઇ ર�ુ ંછે. તેથી આ અભયારણ્ય�ુ ંઆ�ષુ્ય હવે ક�ટ�ુ?ં ઘોરાડ અભયારણ્યની હદ 

વધારવી જોઇએ તેવો �દુ્દો એક સમયે �જુરાત સરકાર� જ ઉઠાવ્યો હતો.  

લેઝર ફ્લો�રકન અને હૌબારા બસ્ટાડર્ બનેં પ્ર�િત તે વખતે કચ્છમા ંિવચરણ કરતી હતી. હદ ન વધી 

પણ ઉદ્યોગ ગિતિવિધ વધી. પક્ષી ઘટમા ંપણ યાદ રહ� આ અભયારણ્યમા ંઘોરાડ ઉપરાતં વ�, હ�ણોત્રો, 

રણ �બલાડ�, ઝરખ, �ચ�કારા અને િશયાળ સ�હતની વન્ય સપંદા પણ �વતં હતી અને છે. ઘોરાડ 

�મુના ગાણા ગાઇને આ વન્ય �વોના ગળે �ૂંપો આપે તેવા અભયારણ્યને � ૂસંવાના િનણર્યો ન લેવાય 

તો સા�ંુ...  

�ચ�કારા સફાચટ થઇ ગયા, ઘોરાડ પણ �મુ છે તેથી હવે ર�ક્ષત અનામત અભયારણ્યની શી જ�ર એ�ુ ં

કહ�નારાઓનો અવાજ પણ ધીમે ધીમે �ચો અને �લુદં થતો �ય છે. જો �વ��ૃષ્ટ સાથે આવો 

વરતાવ થશે તો મામૈદ�વની ભિવષ્યવાણી યાદ કરવી પડશે. કચ્છમે ર�ધો ક�ર? (કચ્છમા ંરહ�શે કોણ?) 

કચ્છના ઘોરાડ પક્ષી રાષ્ટ્ર�ય ઉદ્યાનમા ંએકપણ ઘોરાડ (બસ્ટાડર્) નથી તે�ુ ંસરકાર� રા�યસભાના સાસંદ 

શ�ક્તિસ�હ ગો�હલના પ્ર�ના ઉ�રમા ંજણાવ્યા બાદ ત્રણ માદા હયાત હોવા�ુ ંકહ�ને ફ�રવી તોળ્�ુ ંછે.  

પક્ષીના સરંક્ષણ-સવંધર્નની �ચ�તા વચ્ચે સરકાર� ઉદ્યાનમા ંપાચં કમર્ચાર� ફરજ બ�વે છે �ની પાછળ 

સરકાર વષ� 12 લાખ �િપયા ખચર્ કરતી હોવા�ુ ંઉમેર�ને ઘોરાડ ખચાર્ળ બનતા જતા હોવાની �દશામા ં

આગળ વધી રહ� છે. 2007ની વસ્તી ગણતર�મા ં 48 બસ્ટાડર્ ગણાયા ં હતા ં પણ બાદમા ં િવતેલા ં 15 

વષર્થી સરકાર �કડો આપતી નથી ક�ટલા ંઘોરાડ ઉદ્યાનમા ં છે. ઉદ્યાન બહાર ઘોરાડ િવચરણ કરતા 

હોવા�ુ ંવચ્ચે વચ્ચે કહ�વા�ુ ંહ� ુ.ં 

રાષ્ટ્ર�ય પક્ષીનો દરજ્જો તો ન મળ્યો હવે અ�સ્તત્વ જોખમમા ં

એક સમયે આ ગે્રટ ઇ�ન્ડય બસ્ટાડર્ (ઘોરાડ) પક્ષી આપણા દ�શ�ુ ંરાષ્ટ્ર�ય પક્ષી થાય તે�ુ ંિવચારા�ુ ંહ� ુ ં

પરં� ુ�ગે્ર�મા ંનામનો અથર્ અપશબ્દ સાથે જોડાતા તેના બદલે ‘મ�રુ’ને પસદં કરા�ુ ંહ� ુ.ં આ�ય 

રાજસ્થાન�ુ ં સ્ટ�ટ બડર્ આ આપ�ુ ંબસ્ટાડર્ જ છે. � ત્યા ં ‘સોન �ચ�ડયા’ નામે ઓળખાય છે. કચ્છમા ં

ઘોરાડ શબ્દ �ારથી અમલી બન્યો એ પણ એક સશંોધનનો િવષય છે. 

(સૌજન્ય: �દવ્ય ભાસ્કર અખબાર) 

https://www.divyabhaskar.co.in/magazine/kalash/news/conspiracy-to-make-the-horse-

disappear-131725254.html 

https://www.divyabhaskar.co.in/magazine/kalash/news/conspiracy-to-make-the-horse-disappear-131725254.html
https://www.divyabhaskar.co.in/magazine/kalash/news/conspiracy-to-make-the-horse-disappear-131725254.html
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પયાર્વરણ અને વન િવભાગના પ્ર�ો  

 

 

 

િવધાનસભા પ્ર�ો�ર� : પયાર્વરણીય બાબતો 
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(સદંભર્: �જુરાત િવધાનસભા અતારા�ંકત પ્ર�ો�ર�, 15 મી િવધાનસભા�ુ ંત્રી�ુ ંસત્ર સપ્ટ�મ્બર 2023) 
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ડૉ.િવિપન મકવાણા 

“કાગં ખેતર ગ્યા’તા ર� ગોર� કાગં લ્યો, 

ઊભા–ઊભા કાગં લ્યો બેઠા-બેઠા કાગં લ્યો 

ચાલતા-ંચાલતા ંકાગં લ્યો, દોડતા-દોડતા કાગં લ્યો, 

કાગં ખેતર ગ્યા’તા ર� ગોર� કાગં લ્યો… 

ટોપલો ભર� કાગં લ્યો, ખોબલો ભર� કાગં લ્યો, 

�પુ�ંુ ભર� કાગં લ્યો, ગાડા ભર� કાગં લ્યો, 

કાગં ખેતર ગ્યા’તા ર�… ગોર� કાગં લ્યો…’’ 

�જુરાતી ભાષા�ુ ંઆ ઉ�મ લોકગીત. પ્રત્યેક �જુરાતીએ આ લોકગીત સાભંળ્�ુ ંજ હશે. આ ગીતમા ં

આપણા પરંપરાગત ધાન્ય “કાગં” િવશે વાત કરવામા ંઆવી છે. આ ગીતની લોકિપ્રયતાને લઇ 

�જુરાતી �ફલ્મ રંગરિસયા (૧૯૭૯)મા ંઆ લોકગીત સમાવા�ુ ંહ� ુ.ં �જુરાતના ખ્યાતનામ કલાકારો 

સ્વ.ઉપેન્દ્ર િત્રવેદ� અને સ્નેહલતાએ આ �ફલ્મમા ંઅ�ભનય કય� હતો. ઉષા મગેંશકર અને સાથી 

કલાકારોએ આ ગીત �બૂ �ુદંર અવાજમા ંગા�ુ ં છે. ગીત સાભંળ�ુ ંગમે તે�ુ ં છે પણ એ ગીતમા ં

આવતા ‘’કાગં’’ ધાન્ય િવશે �બૂ જ ઓછા લોકોને ખબર છે.  

�બૂ ઓ�ં �ણી� ુ ં આ ધાન્ય દ�ક્ષણ �જુરાતમા ં �બૂ 

પ્રચ�લત છે. બાજર� �વા નાના-ં નાના ં દાણા ધરાવ� ુ ંઆ 

ધાન્ય સ્વાસ્થ્ય માટ� �બૂ ફાયદાકારક છે. કાગં િસવાય 

�ુવાર, બાજર�, નાગલી, ગજરો કોદરા વગેર� ધાન્ય આપણા 

પરંપરાગત ધાન્ય છે. ગ્રાિમણ અને �ત�રયાળ આ�દવાસી 

િવસ્તારોમા ં આ ધાન્ય વષ�થી વવાય છે. પણ ધીર�-ધીર� 

આપણા આ�િુનક સમાજમા ં આ ધાન્યોનો વપરાશ ઓછો 

થતો ગયો. સશંોધનો દ્વારા સા�બત થ�ુ ં છે ક� આપણા 

પરંપરાગત ધાન્યો જ ઉ�મ અને પૌ�ષ્ટક છે. અનેક રોગો અને �બમાર�ઓથી બચવાનો એકમાત્ર 

ઉપાય તે આ ધાન્યોનો વપરાશ છે. આ ધાન્યો � િમલેટ અથવા શ્રીઅ� તર�ક� પ્રચ�લત થયા છે 

મૌસમ પ�રવતર્ન અને આપણે 

આવો….ઉજવીએ �તરરાષ્ટ્ર�ય િમલેટ વષર્ – 2023 ને… 
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તેના ફાયદાઓ અપાર છે. અને તેના લોટમાથંી બનાવેલ રોટલા �જુરાતમા ં�બૂ મોટા પ્રમાણમા ં

ખવાય છે. કાઠ�યાવાડમા ંતો �બૂ મોટા પ્રમાણમા ંઆ ધાન્યનો ખોરાકમા ંઉપયોગ કરવામા ંઆવે 

છે. હવે આ ધાન્યો �જુરાત ક� ભારતના �ુદા-ં �ુદા ંરા�યો �રૂતા સીિમત રહ્યા નથી પણ, તેની 

ઉપયો�ગતા હવે વૈિ�ક સ્તર ઉપર ફ�લાઇ છે. આ પરંપરાગત ધાન્યની ઉપયો�ગતા જોતા ં વષર્ 

2023ને ‘’�તરરાષ્ટ્ર�ય િમલેટ વષર્’’તર�ક� ઉજવાઈ ર�ુ ંછે તે આપણા માટ� ગૌરવની બાબત કહ� 

શકાય. 

ભારત સરકાર� ભારતની પારંપા�રક ખેતપેદાશ િમલેટની ખેતી અને તેના આહારમા ં ઉપયોગને 

પ્રોત્સાહન આપવા કર�લી �હમાયતની સફળતાને પગલે �નુાઇટ�ડ નેશન્સે વષર્ - 2023ને 

�તરરાષ્ટ્ર�ય િમલેટ વષર્ તર�ક� ઉજવવા�ુ ં ન�� ક�ુ� છે. ભારત સ�હત �ુિનયાભરના દ�શોમા ં

િમલેટની ઉપયો�ગતા અને જન��િૃત લાવવામા ંઆવી રહ� છે. હવે પિ�મના દ�શો પણ સ્વાસ્થ્ય 

પ્રત્યે સ�ગ બન્યા છે અને આવા પૌ�ષ્ટક િમલેટ્સ પ્રા�ૃિતક ખેતીથી પકવેલા અનાજનો વ�મુા ંવ� ુ

ઉપયોગ કરવા માટ� પે્ર�રત થયા છે. આ સદંભર્મા ંઆપણા પરંપરાગત ધાન એવા બાજર�, �ુવાર, 

રાગી, મકાઈ વગેર�ને િવ�ના દ�શો પણ અપનાવે છે તેવી સકંલ્પના �નુાઇટ�ડ નેશન્સ દ્વારા 

�તરરાષ્ટ્ર�ય િમલેટ્સ વષર્ની ઉજવણીથી સાકાર થશે. િવ�મા ં70થી પણ વ� ુદ�શોનો ભારતના 

આ પ્રસ્તાવનો આવકાર મળ્યો છે.ત્યાર� આપણે આ િમલેટની ઉપયો�ગતાને આ વષર્ િનિમ�ે ઘર�-

ઘર� પહ�ચાડ�એ.  

િમલેટ એટલે �ુ?ં 

િમલેટ્સ એટલે ક� �ડા અનાજ, ગ્રાિમણ 

િવસ્તારોમા ં તેન‘’બરછટ’’ધાન્ય તર�ક� 

ઓળખવામા ંઆવે છે. ભારતમા ંઆ ધાન્યની 

ખેતી હ�રો વષર્થી થાય છે. િસ��ખુીણની 

સભ્યતામા ં પણ િમલેટ્સની ખેતી અને તેના 

આહાર �ગેના �રુાવા મળ્યા છે તેના પરથી 

આ અનાજની ઉપયો�ગતા અને મહત્વનો 

ખ્યાલ આવી શક� છે. 

િમલેટનો ઉપયોગ શા માટ� ? 

િમલેટ્સ એટલે ક� બાજર�, �ુવાર, રાગી, 

રાજગરો વગેર� �વા �ડા ધાન્ય અનેક 
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પોષકતત્વોથી ભર�રૂ છે અને શ�ક્તદાયક છે. િમલેટ્સના િનયિમત ભોજનથી બ્લડપે્રશર, 

ડાયા�બટ�સ, સ્ટ્રોક, �તરડાના ક�ન્સર અને અન્ય ગભંીર �બમાર�ઓ�ુ ંજોખમ ઘટાડ� શકાય છે. 

િમલેટ : પયાર્વરણીય દ્ર�ષ્ટએ… 

િમલેટનો ઉપયોગ પયાર્વરણીય દ્ર�ષ્ટએ �બૂ મહત્વનો છે. આ અનાજ�ુ ં ઉત્પાદન કરવામા ં�બૂ 

ઓછા પાણીની જ�ર પડ� છે. આ અનાજને શેરડ� અને ક�ળ �વા ંપાકોની સરખામણીમા ંમાત્ર 25% 

વરસાદની જ�ર પડ� છે.આપણી નીિતઓમા ં � બ�રલક્ષી, અને િસ�ચાઈ આધા�રત પાકોને 

પ્રોત્સાહન અપાય છે તેની સરખામણીમા ં આ અનાજને િસ�ચાઈની કોઈ જ��રયાત પડતી નથી. 

એટલે ક� આ અનાજ સરકાર ઉપર વીજળ� અને િસ�ચાઈની �િુવધા �રૂ� પાડવા�ુ ંદબાણ કરતી 

નથી. 

આ અનાજ આબોહવામા ંથતા ફ�રફારો અને પ�રસરમા ંથતા પ�રવતર્નોનો સામનો કર� શક� છે. આ 

અનાજના ઉત્પાદન માટ� વ� ુફળ�પુ જમીનોની પણ જ�ર પડતી નથી. આ�દવાસી િવસ્તારો અને 

�ત�રયાળ ગ્રાિમણ િવસ્તારોની અસમથળ અને ઓછ� ફળ�પુ જમીનોમા ં આ પાકો સરળતાથી 

થાય છે. જમીનના 15 સેમી.થી ઓછા સ્તરમા ંઆ અનાજ પેદા થાય છે ઓછા વરસાદ અને વાર�–

વાર� �ુષ્કાળ પડતો હોય તેવા િવસ્તારો માટ� આ પાકો વરદાન�પ છે. આજકાલ ખેતીમા ંજ�ંનુાશક 

દવા અને રાસાય�ણક ખેતરોની વપરાશ �બૂ વધી રહ� છે ત્યાર� આ િમલેટ ધાન્યના ઉત્પાદનમા ં

�ૃિત્રમ ખાતરોની જ�ર પડતી નથી. મોટાભાગના ખે�ૂતો આ પાકોના ઉત્પાદન માટ� પોતાના 

ખેતરમાથંી ઉત્પ� થતા ખાતરનો ઉપયોગ કર� છે. આ અનાજો ખેતરોની સબસીડ�ના બોજને હળવો 

કરવામા ંમદદ�પ બને છે. પરંપરાગત ર�તે વવાતા આ અનાજોમા ંજ�ંઓુ ન હોવાથી આ અનાજ 

એકદમ પ્રા�ૃિતક છે માટ� તેને જ�ં�ુકુ્ત અનાજ પણ કહ� શક�એ. આ અનાજોને �બૂ ઓછ� માત્રામા ં
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જ�ંનુાશકોની જ�ર પડ� છે. આથી આ પેદાશો આપણા �ૃિષ વાતાવરણ માટ� અત્યતં ફાયદાકારક છે 

તેમ કહ� શકાય. 

પૌ�ષ્ટક અનાજ �ણુોનો ખ�નો છે. 

આપણા આ પરંપરાગત ધાન્યમા ંઅનેક પ્રકારના પોષકતત્વો છે માટ� આ અનાજને પૌ�ષ્ટક અને 

�ણુોનો ખ�નો ગણવામાં આવે છે. આ અનાજ પોષક તત્વોથી ભર�રૂ છે. અદ�તુ અનાજની દર�ક 

પ્ર�િતમા ં સામાન્ય ર�તે વપરાતા ઘ� અને ચોખાની સરખામણીમા ં પ્રોટ�ન, ખનીજતત્વો અને 

િવટાિમન �વા પૌ�ષ્ટક તત્વો ત્રણથી પાચં ગણા વધાર� પ્રમાણમા ંરહ�લા છે. આ પ્રકારના અનાજમા ં

ઘ� અને ચોખાની સરખામણીમા ંર�સાઓ�ુ ંપ્રમાણ વધાર� છે.ક�ટલાકમા ંતો ચોખાથી 50ગણા વધાર� 

ર�સાઓ જોવા મળે છે. નાગલીમા ંચોખા કરતા 30ગ�ુ ંક��લ્શયમ કાગં અને �ુર�મા ંરહ�લા લોહતત્વ 

સામે ચોખા હર�ફાઈમા ં ટક� શક� તેમ નથી. આથી આ અનાજ �ુપોષણથી ત્રસ્ત ભારતના ઘણા 

લોકો માટ�નો એક ઉ�મ ઉપાય છે. તેમ કહ� શકાય. 

 

િમલેટ ઇકો ફ્ર�ન્ડલી ક્રોપ છે. 

આજકાલ વાતાવરણ પ્ર�ૂિષત થઈ ર�ુ ં છે. પયાર્વરણીય સમસ્યાઓ વધાર� િવકટ બની રહ� છે 

ત્યાર� હવે પ્ર�ૃિત તરફ પાછા વળ્યા િસવાય �ટકો જ નથી. આપણા આ પરંપરાગત ધાન્યને 

અદ�તૂ અનાજ તર�ક� પણ ઓળખવામા ંઆવે છે. આ અનાજને વાવવાની પદ્ધિત િવિશષ્ટ છે માટ� 

આ પાકોને મોસમ પ�રવતર્નને અ�વુત� પાક તર�ક� ઓળખવામા ંઆવે છે. આ અનાજો�ુ ંવાવેતર 

મોસમ પ�રવતર્નના જોખમથી �રુ�ક્ષત છે. મોસમ પ�રવતર્નના આગામી સમયમા ંઓછો વરસાદ, 
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વધાર� ગરમી, પાણીની અછત ઉપરાતં, �ુપોષણ �વી સમસ્યાઓ વધવાની સભંાવના છે ત્યાર� આ 

બધી સમસ્યાઓનો સામનો કરવામા ં એકસાથે એકથી વ� ુ પ્રકારના અનાજ ઉગાડવાની પદ્ધિત 

સફળ થઈ શક� છે. આ� ડાગંર �વા પાકોની સઘન ખેતી કરવામા ંઆવે છે. િશયા�, ઉના� અને 

ચોમાસાની િસઝનમા ંપણ ખેતી કરવામા ંઆવે છે. �ના લીધે પાણી �ષુ્કળ પ્રમાણમા ંવપરાય છે. 

કારણ ક� આ પાકો રોપણીથી કાપણી �ધુી સતત પાણીની જ�ર પડ� તેવા આ પાકો છે. માટ� 

પાણીના વ� ુપડતા ઉપયોગથી જમીનની ફળ�પુતા ઘટતી �ય છે. ઉપરાતં જમીનો ઠંડ� પડ� 

�ય છે. પાણીથી ભ��યેલા ખેતરોમાથંી નીકળતો િમથેન વા� ુવાતાવરણને ગરમ બનાવે છે. આ 

બાબત આપણા પયાર્વરણ માટ� �બૂ જ હાિનકારક છે. ઘ� અને ચોખા �વા પાકો માત્ર ખાદ્ય 

�રુક્ષા આપી શક� છે. �યાર� આપણા આ પરંપરાગત ધાન્યો ખાદ્ય �રુક્ષા ઉપરાતં પ�ઓુ માટ� 

ઘાસચારો પોષણ આ�િવકા અને પયાર્વરણ �રુક્ષા �વા લાભો આપી શક� તેમ છે. 

અદ્રશ્ય થઈ રહ�લી અદ�તુ અનાજની પ્રણાલી…. 

આ અદ�તુ અનાજની અનેક િવશેષતાઓ હોવા છતા ંઆ અનાજ�ુ ંઉત્પાદન છેલ્લા ક�ટલાક 

વષ�થી ઘટ� ર�ુ ંછે તે પાછળના ક�ટલાક કારણોને સમજવા જ�ર� છે. 

વ� ુઉત્પાદન મેળવવાની લ્હાયમા ંજ�ંનુાશક દવા અને રાસાય�ણક ખાતરોની વપરાશ વધી રહ� 

છે �ના કારણે આપણા પરંપરાગત ધાન્ય�ુ ંવાવેતર ઘટ� ર�ુ ંછે. હ�રયાળ� ક્રાિંતના લીધે આ 

અનાજના ઉત્પાદનને ઓ�ં મહત્વ અપાય છે �ના લીધે આ અનાજની િવિવધ પ્ર�િતઓના 

ઉત્પાદનમા ંતબ�ાવાર ઘટાડો ન�ધાતો �ય છે. 

 નીિતિવષયક ફ�રફારો. 

 અદ�તૂ અનાજની �ૃિષ પદ્ધિતઓને ઓ�ં મહત્વ. 

 આપણી સસં્�ૃિત પ્રણાલીઓને ઓ�ં મહત્વ. 

 પિ�મી સસં્�ૃિત અને આ�િુનક �વનશૈલી�ુ ંઅ�કુરણ વગેર� �વા ંકારણો અદ્રશ્ય થઈ 

રહ�લી અદ�તૂ અનાજની પ્રણાલી માટ� જવાબદાર ગણાવી શકાય. 

અદ�તૂ અનાજોની ઓળખ અને તેની �સ્થિતમા ં�ધુારા માટ�ના ક�ટલાક મહત્વના �ચૂનો. 

 અદ�તૂ અનાજ�ુ ંઉત્પાદન વધે તે માટ� પ્રયત્નો કરવા જોઈએ 

 અદ�તૂ અનાજ �ુ ંઉત્પાદન કરતા ખે�ૂતોને પ્રોત્સાહન ��ંુૂ પાડ�ુ ંજોઈએ 

 આ અનાજોના વેચાણ માટ� અલાયદ� વ્યવસ્થા ઊભી કરવી જોઈએ. શહ�ર� િવસ્તારોમા ં

‘’ગ્રામહાટ’’ ઊભા કરવા જોઈએ. 
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 સ્વ સહાય �ૂથ સાથે આ પરંપરાગત પાકોની ખેતી કરવા ખે�ૂતો�ુ ંજોડાણ. 

 અદ�તૂ અનાજના ઉત્પાદન અને વેચાણમા ંમ�હલાઓની ભાગીદાર� ઊભી કરવી જોઈએ. 

 �ૃિષ િવકાસ ને લગતી િવિવધ યોજનાઓમા ંઆપણા આ પરંપરાગત ધાન્ય માટ� અલગ 

યોજનાઓ�ુ ંિનમાર્ણ. 

 આ�દવાસી ગ્રાિમણ િવસ્તારોમા ં આ અનાજ�ુ ં ઉત્પાદન કરતા ખે�ૂતોને 

પ્રોત્સાહન…માન…સન્માન આપ�ુ ંજોઈએ. 

 મ�હલા ખે�ૂતોને િવશેષ સહાય. 

 જલ્દ�થી �હ�ર િવતરણ વ્યવસ્થા (public distribution system) સાથે સામેલ કરવાની 

જ��રયાત. �થી ગર�બો અને વ�ંચતો પણ આ પૌ�ષ્ટક ધાન્યની ખોરાકમા ં વપરાશ કર� 

શક�. 

 �ુપોષણની અટકાયત માટ� �હ�રિવતરણ વ્યવસ્થા દ�શ માટ� અ� અને પોષણની �રુક્ષા�ુ ં

માધ્યમ બની શક�. 

 સરકાર� સકં�લત ગ્રામ િવકાસ યોજના, શાળાઓમા ં અપાતા મધ્યાન ભોજન અને 

છાત્રાલયોમા ંઅપાતા ભોજનમા ંઆપણા આ પરંપરાગત ધાન્યને તબ�ાવાર સામેલ કર�ુ ં

જોઈએ. 

 સા�દુાિયક સ્તર� આ પરંપરાગત ધાન્ય િવશેની વ્યાપક સમજ આપવી જોઈએ. 

 આ અનાજની ખેતી કરતા ખે�ૂતો અને વપરાશ કતાર્ઓને સરકાર અને સમાજ દ્વારા જ�ર� 

સન્માન અને પ્રોત્સાહન ��ંુૂ પાડ�ુજંોઈએ. 

 પરંપરાગત ધાન્યો િવશે િવશેષ સશંોધનો થાય અને આ જ્ઞાન�ુ ંસમાજમા ં િવસ્તરણ થાય 

તે માટ�ના પ્રયત્નો હાથ ધરવા જ�ર� છે. 

 �ૃિષ �િુનવિસ�ટ� અને �િૃષિવજ્ઞાન ક�ન્દ્રમા ંઆ પરંપરાગત ખેતી િવશેના િવશે સશંોધનો અને 

િનદ�શન ઊભા કરવા જોઈએ. 

ઘણા સામા�જક કાયર્કરો �ુદ�-�ુદ� સસં્થાઓના માધ્યમથી સ્થાિનક સ્તર� ખે�ૂતોની જ�ર� મા�હતી 

અને �ણકાર� આપી રહ્યા છે.તે સસં્થાઓને જ�ર� પ્રોત્સાહન અને મદદ સરકાર� �રૂ� પાડવી 

જોઈએ. 

ઉપસહંાર… 

આપણા ંપરંપરાગત ધાન્ય એ જ આપણી પરંપરાગત ઓળખ છે. આહારમા ંઆ ધાન્યોની વપરાશ 

વધારવી જોઈએ. કારણ ક� આ અનાજ માત્ર ખેતપેદાશ નથી, તે ખેતીની એક સ�દૃ્ધ પ્રણાલી છે. 
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મોટાભાગના અદ�તુ અનાજનો વાવી પરંપરાગત ર�તે કરવામા ંઆવે છે. આજ આપણા દ�શની 

અનાજ �ૃિષ પરંપરા છે. �યા ંએક જ સ્થળે,એક જ ખેતરમા ંએક સાથે 6 થી 20 �ટલા �ુદા-ં�ુદાં 

પાકો�ુ ંવાવેતર કરવામા ંઆવે છે. આ આના જો સક્ષમતા સભર �રુક્ષા �રૂ� પાડ� છે. આ અનાજ 

પોષકતત્વોનો ભડંાર છે. �નાથી પોષણની �રુક્ષા મળે છે. 

આ અદ�તુ અનાજોના ઉપયોગ�ુ ં�તરરાષ્ટ્ર�ય સ્વ�પ સમજ�ુ ં જ�ર� છે. આપણી પરંપરાગત 

�ૃિષ વ્યવસ્થામા ંવષ�થી પરંપરાગત ધાન્યને સિવશેષ મહત્વ આપવામા ંઆવે છે. વૈિ�ક કક્ષાએ 

જો આપણે જોઈએ તો િવ�ભરમા ં અદ�તુ અનાજનો સૌથી મોટો વપરાશકતાર્ દ�શ ભારત છે. 

ઉત્પાદનના 42. બે ટકા અદ�તુ અનાજ ભારતમા ંખવાય છે તે ન�ધપાત્ર બાબત છે. આપણા આ 

પરંપરાગત ધાન્યને આ� વૈિ�ક ઓળખ મળ� છે. સમગ્ર િવ� �યાર� વષર્ 2023 ને ‘’�તરરાષ્ટ્ર�ય 

િમલેટ વષર્’’ તર�ક� ઉજવી ર�ુ ં છે ત્યાર� આવો આપણે પણ ‘’વોકલ ફોર લોકલ’’ને પ્રોત્સાહન 

આપીને આપણા પરંપા�રક અને પૌ�ષ્ટક ભારતીય ધાનને વૈિ�ક ઓળખ અપાવીએ. 

 સદંભર્ગ્રથંો 

૧) અદ�તુ અનાજ - આહાર અને �ૃિષ�ુ ંભિવષ્ય. 

પ્રકાશક – િમલેટ નેટવકર્ ઓફ ઇ�ન્ડયા પયાર્વરણ િમત્ર અને ડ�કકન ડ�વલપમેન્ટ સોસાયટ�, 

૨) �ૃિષ અહ�વાલ અને િવિવધ વેબસાઈટસ… 

3) અખબાર� અહ�વાલો અને આ�ટ�કલ્સ. 

 

પયાર્વરણિમત્રના લેખોમા ંવ્યક્ત થતા િવચારો સાથે સપંાદક મડંળ સહમત હોય તે 

જ�ર� નથી 

પ્રકાશક : પયાર્વરણ િમત્ર 502 રાજ એવન્�,ુ ભાઈકાકાનગર રોડ, થલતેજ ચાર રસ્તા પાસે,  

અમદાવાદ – 380059  ફોન : 079-26851321, 079-48950365  

E-mail : paryavaranmitra@yahoo.com         paryavaranmitra502@gmail.com   

Website : http://paryavaranmitra.org.in/ 
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